Združenie príbuzných a priateľov duševne chorých OPORA G+N v Rimavskej Sobote
Naše združenie vzniklo v roku 2001 a oficiálnu činnosť vykazuje od februára 2002 po registrácii združenia na MV SR. Združuje príbuzných duševne chorých, ich priateľov, sympatizantov, odborníkov v psychiatrii a ďalších dobrovoľníkov. Úlohou a cieľom Združenia príbuzných a priateľov duševne chorých Opora G+N je všeobecná podpora činností a opatrení zameraných na skvalitnenie života duševne chorých a zlepšenie starostlivosti o nich. Keďže si uvedomujeme potrebu komplexnej psychosociálnej starostlivosti a potrebu umožniť klientom návrat do spoločnosti, potvrdila sa dôležitosť existencie zariadenia podporovaného bývania a pracovnej rehabilitácie pri budovaní komunitných služieb a presune psychiatrickej starostlivosti z nemocničnej do mimo-nemocničnej starostlivosti.

Cieľom našej práce je:
· zlepšenie kvality života duševne chorých, ich príbuzných a priateľov 

· dodržiavanie ich ľudských práv 

· presadzovanie ich požiadaviek a potrieb 

· snaha o destigmatizáciu a zmenu stereotypu postojov voči duševne chorým 

· integrácia duševne chorých do spoločnosti 

Stratégia:
· upozorňovať na aktuálnu situáciu v spoločnosti 
· žiadať zodpovedné inštitúcie, aby si plnili svoje povinnosti 

· ponúkať spoluprácu pri riešení 

· podpora rozvoja svojpomocného potenciálu klientov 

· odstránenie diskriminácie, sociálneho vylúčenia a boj proti stigmatizácii 

· zrovnoprávnenie životných podmienok duševne chorých, presadzovanie ich práv na rehabilitáciu, prácu a bývanie 

· skvalitnenie psychiatrickej starostlivosti a zapojenia sa do nej 

· integráciu ľudí s duševnou poruchou do spoločnosti vo všetkých oblastiach života 

· zlepšenie kvality života  rodinných príslušníkov. 

Združenie príbuzných a priateľov duševne chorých OPORA G+N zriadilo Dom duševného zdravia – špecializované zariadenie v Rimavskej Sobote, ktoré je po Michalovciach druhé zariadenie svojho druhu poskytujúce komplexné sociálne služby pre duševne chorých na území Slovenskej republiky. Dom duševného zdravia – špecializované zariadenie v Rimavskej Sobote zastrešuje tri druhy sociálnych služieb a to zariadenie podporovaného (chráneného) bývania, ktoré je registrované na Úrade Banskobystrického samosprávneho kraja a zaradené do siete sociálnych služieb od 12. augusta 2004 s kapacitou 14 klientov, rehabilitačné stredisko taktiež registrované dňom 18. novembra 2004 s kapacitou 5 klientov a zaradené do siete sociálnych služieb a denný stacionár  registrovaný 01.02.2012 s kapacitou 17 klientov. V spomínaných zariadeniach sociálnych služieb sú aktivity pre klientov zamerané na podporu svojpomocného potenciálu duševne chorých, odstránenie diskriminácie, sociálneho vylúčenia a boj proti stigmatizácii, zrovnoprávnenie životných podmienok, presadzovanie práv na rehabilitáciu, prácu a bývanie, integráciu do spoločnosti vo všetkých oblastiach života a zlepšenie kvality života ich rodín.
